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1. Serviclo Social/Modalidad/Estrategia: ___Moderado 1.1. Unidad Operativa/lote/Zona: ____ Hogar Nazareth Chinauta
1.2  Localidad: No apli
Mooplea 2.1. Fecha de Ejecucién:
2. Linea: les -P: s 12 3 | 2024 | al| 22 3 2024
2.2. Nombre del encuentro;_TICS
2.3. Acompafiante social a cargo de la digitacién: _Juan Felipe Lasso G - Diana Andrea Alarcon R
3. DESARROLLO
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Fomentar en las Personas Mayores el uso de las TICs, facilitando la comunicacién, informacién y educacién.
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Conocer los elementos basicos de un ordenador (Computador, televisor y celular).
0O Identificar que capacidades adquieren las Personas Mayores en el uso independiente de medios tecnolégicos.
D Promover un envejecimiento activo como proceso de optimizacién de oportunidades de participacion.
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Durante el mes de marzo se registraron 4 sesiones, en los dias 12,14,20 y 22. Se convoca a Ias personas mayores para la pamcnpaoén en la admdad
del manejo del uso de medios tecnoldgicos especificamente computador.

Durante el inicio de la actividad, se dan pautas de la importancia de saber manejar el computador, conocer sus partes, funciones y dar

o
= explicacion tedrica y practica del manejo de diferentes programas, al igual se ensefa diferentes navegadores. Donde escogen las personas
w o
g g mayores el ver por YouTube, diferentes videos: musica, documentales, noticias, historias de vida, novelas, biografia, escritura libre y ver correos.
3z
o
”
0 12 de marzo: Se da acompaiamiento a las personas mayores para que realicen direntes ejercicios de escritura en el programa de Word y se
da explicacion de las funciones de diferentes teclas.
O 14 de marzo: En esta sesion las personas mayores son libres en ver diferentes videos en la plataforma de youtube y escogerios segun gusto e
2 [interes.
F
°3 0 20 de marzo: Se realiza explicacién de aplicaciones y juegos que pueden aparecer en el sistema de la web y el intemet, se socializa y ensefia
~ & |como pueden jugar en ellos, de igual forma los participantes expresan intereses por la actividad.
b
% 0 22 de marzo: Las personas mayores escogen difrentes textos para leer como lo son libros, noticias, documentales y enciclopedias segun

interes.

Para finalizar la sesion se evidencia que las persona mayores presentan interes por aprender el uso de las tecnologia. mostrando agardo por
% participar en este tipo de actividades, previo a esto se brinda un apoyo y entrenamiento constante que facilite la participacién y permite la
; adquisicién de habilidades que mejoran el acceso a las herramientas Informativas y tecnoldgicas. Esta actividad se brinda con el
§ e acompaiiamiento constante a las personas mayores por parte del equipo terapéutico
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RECURSO HUMANO 10 _personas mayores- 3 talleristas- 2 profesionales
RECURSO FISICO Computador, Telewsor. internet, USB
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Se finaliza las diferentes seslones verificando que las personas mayores logren la meta de cada actividad y adquneran Ios dderontes oonceptos leéncos
practico en el manejo del computador. Se evidencia una buena participacion durante estos espacios, evidenciando gusto por el manejo de las Tics,
computadores y las nuevas comunicaciones. Se continua convocando a mas personas mayores .

Nombre de la persona mayor participante de la actividad Cedula de Cludadania Firma
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Fecha de evaluacion del encuentro:22-03-2024
] I6a: Juan Feli Q:,Mf[mw .//%,
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